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UIDE DES RECOMMANDATIONS
A LA (RE)CONSTRUCTION  //f ¢
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" £T DIKELEDI, UNE GRANDE (W

| PARTIE DES HABITATIONS A ETE COUVERTURE METALLIQUE
TOUCHEE. LE CAUE DE MAYOTTE,
FIDELE A SA MISSION DE CONSEIL,

ACCOMPAGNE LES HABITANT.ES
POUR (RE)CONSTRUIRE 28 MENUISERIES
SOLIDEMENT ET DANS LE RESPECT G
DES REGLES.

CE GUIDE CHERCHE A PREVENIR VOLETS
LES ERREURS LES PLUS
FREQUENTES. NOUS SOUHAITONS
. SURTOUT ENCOURAGER DES ,
~ CONSTRUCTIONS PLUS SURES ET
MIEUX ADAPTEES AU CLIMAT. ENERGIE

N'OUBLIEZ PAS QUE CHAQUE
SITUATION E£ST UNIQUE ET QUE
VOUS POUVEZ FAIRE APPEL AU

| CAUE A NIMPORTE QUEL MOMENT LEXIQUE
DE VOTRE PROJET POUR OBTENIR
DES CONSEILS ADAPTES.

EN SAVOIR PLUS

CONTACTS
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1 POUR COMMENCER

PETIT GUIDE DU BRGM “CONSTRUCTIONS ET RISQUES NATURELS QUELQUES BONNES PRATIQUES.
CP-MI : GUIDE DE CONSTRUCTION PARASISMIQUE DES MAISONS INDIVIDUELLES
NF DTU 13 (FONDATIONS)

LAISSER L'EAU PASSER PAR
DES BARBACANES SOUS
PEINE DE VOIR LE MUR
S’EFFONDRER.

ELOIGNER LE BATIMENT
DU MUR DE SOUTENEMENT
D'UNE DISTANCE AU MOINS
E£GAL A LA HAUTEUR DU
MUR DE SOUTENEMENT

ik EXIS;I‘E DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D/EXEMPLE ET NECESSITENT D'ETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D'ETUDES.

1, SE RENSEIGNER
SUR LES RISQUES

PRENEZ IMPERATIVEMENT EN COMPTE LES
RISQUES NATURELS LORS DE \l,os PROJETS DE
CONSTRUCTION OU DE SURELEVATION.

AUPRES DE VOTRE COMMUNE 0U SUR
"information-acquéreur-Locataire-mayotte fr”,
UNE CARTE VOUS INFORME DES RISQUES
NATURELS SUR ET AUTOUR DE VOTRE PARCELLE.

2. S’ADAPTER A LA PENTE

1 FAVORISER LA CONSTRUCTION SUR
SOUBASSEMENT MAGONNE.

2 LA CONSTRUCTION SUR PILOTIS
DEMANDE DES ETUDES PRECISES (TAILLES,
FORMES, MATERIAUX, TYPES DE FONDATIONS...).

LA VEGETATION
RETIENT LES SOLS,
CONSERVEZ VOS
ARBRES !

3. ALIGNER LES STRUCTURES

LES POTEAUX ET LES FENETRES DOIVENT SE
SUPERPOSER DES FONDATIONS JUSQU'AU
DERNIER NIVEAU.

RESPECTEZ UNE DISTANCE MAXIMALE DE 4
A sm ENTRE CHAQUE ELEMENTS PORTEURS.

4. UTILISER DES
FORMES SIMPLES

POUR RESISTER AUX SEISMES ET AUX
CYCLONES, LA FORME DES BATIMENTS
DOIT ETRE LA PLUS REGULIERE
POSSIBLE.

CONSTRUIRE DES VOLUMES SIMPLES
(CARRES OU RECTANGLES), DIVISER
LES VOLUMES COMPLEXES, LIMITER
LES GRANDES PORTEES ET LES
DECROCHEMENTS.

© 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.



2 STRUCTURE BETON

CP-MI : GUIDE DE CONSTRUCTION PARASISMIQUE DES MAISONS INDIVIDUELLES
NF DTU 21 A 23.5 (BETON)
NF DTU 20 (MAGONNERIE)

HAUTEUR ENTRE
NIVEAUX
INFERIEURE OU
EGALE A 4m

/

VATANEEA VAR VA |\
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. DISTANCE
INFERIEURE
0V EGALE A
0.76m
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2 CHAINAGES VERTICAUX
SI OUVERTURE
SUPERIEURE A 1.50m

DISTANCE ENTRE DEUX MURS
PORTEURS INFERIEURE OV
EGAL A sm

il EXIS/TE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D/EXEMPLE E,'T NECESSITENT D'ETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D'ETUDES.

1. CALCULER LES FONDATIONS
ADAPTEES

FAIRE REALISER DES ETUDES DE SOLS PAR
UN.E GEOTECHNICIEN.NE POUR CHOISIR LES
FONDATIONS ADAPTEES A LA NATURE DU SOL,

A LA PENTE E£T A LA FORME DU BATIMENT.

LA DIMENSION DES PILOTIS SETUDIE PAR UN
BUREAU D'ETUDES, TROP PETITS ILS PEUVENT
SE BRISER, TROP GRANDS ILS PEUVENT SE
DEFORMER. 1

POUR LES SOLS TROP SOUPLES, PRIVILEGIER
DES FONDATIONS PROFONDES (PUITS OU
MICRO-PIEUX) POUR REPORTER L'APPUL
VERS UN SOL RESISTANT 2

POUR LES SOLS DURS, PRIVILEGIER DES

FONDATIONS SUPERFICIELLES (SEMELLES

FILANTES FERRAILLEES) 3

0.0

i

>
K

WY

UTILISER DES FERS TROP
COURTS, TROP FINS OV
ROUILLES EST DANGEREUX !

—

3. RENFORCER LES
CROISEMENTS

A CHAQUE LIAISON D'ELEMENTS
PORTEURS, DES ARMATURES
SUPPLEMENTAIRES LIENT LES
FERRAILLAGES.

ENTRE LES POTEAUX ET LES
POUTRES, ENTRE LES POUTRES ET
LES DALLES ET DANS LES ANGLES, 4
BARRES D'ARMATURES SONT PLACEES
A L'INTERIEUR DES BARRES DE
FERRAILLAGE.

4, PROTEGER
LES ACIERS EN
ATTENTE

LE FERRAILLAGE DOIT

DEPASSER 1'1/3 DE LA
HAUTEUR DE LETAGE
CONSTRUIT (ENVIRON

1M). LES ACIERS DOIVENT
RESTER VERTICAUX ET

ETRE PROTEGES DE
L'AIR ET DE LA PLUIE
PAR UNE PEINTURE
ANTI-ROVILLE.

© 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.

2. ASSURER UNE CONTINUITE
STRUCTURELLE

LE CHAINAGE CEINTURE LE BATIMENT
ET EMPECHE SA DEFORMATION ;

IL DOIT ETRE CONTINU DANS TOUTES
LES DIRECTIONS.

LA QUALITE DES FONDATIONS DETERMINE LA
CAPACITE DU BATIMENT A SUPPORTER LES

ETAGES SUPERIEURS

—
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3 DALLE BETON

NF DTU 21 & 23.5

¢
.
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IL EXISTE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D'EXEMPLE ET NECESSITENT D'ETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES £T DE BUREAUX D'ETUDES.

N'UTILISEZ JAMAIS 1. UTILISER DES MATéRIAUX
DE SABLE DE Gﬁf CONFORMES AUX NORMES

LA COMPOSITION DU BETON DETERMINE
SA RESISTANCE, ELLE VARIE SELON SON
UTILISATION (DALLE, CHAINAGE,
FONDATIONS) ET LA HAUTEUR DU
BATIMENT.

2. SUIVRE LES REGLES
DE MISE EN CEUVRE

UTILISER DES FERS DE DIAMETRE
DE 10mm MINIMUM, CORRECTEMENT
POSITIONNES DANS LE BETON.

UNE MISE EN CEUVRE CONFORME
DU BETON DETERMINERA SA
RESISTANCE, ASSUREZ-VOUS DU
RESPECT DES REGLES ET EN
PARTICULIER D/UN TEMPS DE
SECHAGE DE 2 SEMAINES.

3. PROTEGER VOS DALLES DES PLUIES

SUR LES TERRASSES OU LES DALLES DE TOITURE, PREVOIR DES DISPOSITIFS
D'EVACUATION DE L'EAU ET RETIRER LEAU STAGNANTE IMMEDIATEMENT
APRES CHAQUE PLUIE. LA PRESENCE DE TACHES ORANGES SUR VOS PLAFONDS
SIGNIFIE QUE LES FERS A LINTERIEUR DE LA DALLE SONT ROUILLES.

LA RESISTANCE DE LA DALLE N'EST PLUS ASSUREE '

AVEC LE TEMPS, LA 6
PLUIE, LE SOLEIL, AIR
MARIN, LES DALLES EN
BETON S'ABIMENT. UNE
DALLE EN BETON ABIMEE
PEUT S'EFFONDRER. /)

4. INSTALLER UNE ETANCHEITE

LE BETON N'EST PAS IMPERMEABLE ! TOUTE DALLE DOIT
IMPERATIVEMENT ETRE PROTEGEE PAR UNE ETANCHEITE
APPLIQUEE SUR UNE SURFACE PROPRE, SECHE ET INCLINEE (2%).
LETANCHEITE EST TOUIOURS REALISEE PAR UN PROFESSIONNEL.

A PRIVILEGIER :

ETANCHEITE SOUPLE DE TYPE ROULEAU, BICOUCHE, AVEC ISOLATION
THERMIQUE ET FINITIONS ANTI-UV 1

ETANCHEITE DE TYPE RESINE OU LIQUIDE APPLIQUEE SOUS UNE
SUR-TOITURE OU EN NEZ DE DALLE 2

CE TYPE D'ETANCHEITE DEMANDE UN ENTRETIEN PLUS REGULIER.

© 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.



STRUCTURE BOIS

NF DTU 31

1. CONTREVENTER LA STRUCTURE

POUR MAINTENIR LA STABILITE DE LA MAISON
FACE AUX VENTS ET AUX SEISMES, LA STRUCTURE
DOIT ETRE RIGIDIFIEE PAR DES ELEMENTS
PLACEES EN DIAGONALES ENTRE LES POTEAUX ET
DANS LA CHARPENTE.,

LE TRIANGLE
EST UNE FORME
INDEFORMABLE !

2. REALISER DES
ASSEMBLAGES ET
ANCRAGES
RESISTANTS

LES ASSEMBLAGES

DES ELEMENTS DE LA
STRUCTURE BOIS SE FONT
PAR DES CONNECTEURS
METALLIQUES :
FEUILLARDS TORSADES 1
CORNIERES OU
ECHANTIGNOLES 2
SABOTS 3

cevcenee

'(-/)éc;\m‘s ENTRE

* MONTANTS DE 1.20m
A 1.50m.

secvescoes

3. LIER LES POTEAUX EN BOIS AUX FONDATIONS

LES POTEAUX EN BOIS DOIVENT ETRE SURELEVES DU SOL D'AU MINIMUM 20cwm,
AFIN D'EVITER LE CONTACT AVEC L'EAU.

DES CONNECTEURS METALLIQUES PERMETTENT LA CONNEXION ENTRE LE
FERRAILLAGE DU PLOT ET LE POTEAU EN BOIS.

POUR UNE CONSTRUCTION NON HABITEE, LES POTEAUX EN BOIS PEUVENT ETRE
ANCRES DIRECTEMENT DANS LE SOL GRACE A UNE CROIX D'ANCRAGE. DANS CE
CAS, IL FAUT PREVOIR L'APPLICATION D/UN REVETEMENT ETANCHE DE TYPE
PEINTURE.

I EXIETE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE DEXEMPLE E{T NECESSITENT D'ETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D'ETUDES. © 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.



CHARPENTE BOIS

NF DTU 31

LESPACEMENT DES
PANNES DOIT ETRE DE
Focm ENTRE AXES

ET REDUIT DE MOITIE
POUR LES 4 PANNES A
CHAQUE EXTREMITE
SQIT 40cm

T ESPACEMENT :
? DES FERMES DE
B MAXIMOM -

PORTEE DES
FERMES DE
lom MAXIMUM

ik EXI?TE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D'EXEMPLE E/T NECESSITENT D'ETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D'ETUDES.

1. CHOTSIR UNE GEOMETRIE
ADAPTEE

LES FORMES LES PLUS SIMPLES
(Zi?ANS 0U 4 PANS) SONT LES PLUS
RESISTANTES.

AVEC L/AIDE DUN.E PROFESSIONNEL.LE,
DEFINISSEZ LA GEOMETRIE DE LA
TOITURE LA PLUS ADAPTEE EN
FONCTION DE LA FORME DU
BATIMENT, DU SITE ET DES VENTS
DOMINANTS,

2. RESPECTER LES DIMENSIONS
MINIMALES DES BOIS

LES DIMENSIONS DES SECTIONS DE BOIS
VARIENT SELON LA PORTEE ET LE ROLE DE
LELEMENT DANS LA CHARPENTE.

DES DIMENSIONS MINIMALES SONT A RESPECTER,
, DES BOIS TROP FINS NE PEUVENT

PAS RESISTER A LA PRESSION DES VENTS.

ATTENTION, TOUTES LES FIXATIONS CLOUS,
VIS, TIREFONDS, NE SONT PAS EQUIVALENTES !
LES CLOUS SONT INTERDITS '

/4

3. SCIGNER LES
FIXATIONS ET
ANCRAGES DES PANNES

LES PANNES SONT FIXEES AUX
ARBALETRIERS DE LA FERME PAR
DES CORNIERES RENFORCEES 1
0U DES FEUILLARDS TORSADES 2

LES PANNES SONT FIXEES AU
CHAINAGE PAR DES SABOTS 3
0U CORNIERES 4

ET ANCREES DANS LE
FERRAILLAGE,

4-5, CONTREVENTER ET
ESPACER CORRECTEMENT
LES PANNES

LA CHARPENTE DOIT TOUIOURS
E£TRE CONTREVENTEE POUR NE PAS
SE DEFORMER, PLUSIEURS SOLUTIONS
SONT POSSIBLES ET PEUVENT SE
CUMULER :

LA TRIANGULATION PAR DES
DIAGONALES METALLIQUES
POSITIONNEES ENTRE DEUX FERMES 1

DES DIAGONALES SUR LE
POURTOUR DE LA TOITURE 2

LE VOLIGEAGE PAR L'AJ0UT DE
PLANCHES PERPENDICULAIRES
A LA STRUCTURE 3

© 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.
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IL EXISTE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D'EXEMPLE £T NECESSITENT DETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D'ETUDES.

L'AIR MARIN ABIME LE METAL !
ACHETEZ DES PRODUITS
RESISTANTS A LA CORROSION
(ACIER INOXYDABLE,
GALVANISATION A CHAUD), ET
PROTEGEZ VOS SOUDURES OU
BOULONS (PRODUIT DE
GALVANISATION A FROID,
PEINTURE ANTI-ROUILLE).

ST LA CHARPENTE EST SUR LE C.H,ATNAGE,
ELLE PEUT £TRE FIXEE PAR DES EQUERRES LATERALES 1

SI LAlCHAfZ‘FENTE EST CONTRE LE CHAINAGE, ELLE,‘FEUT ETRE
FIXEE PAR DES CORNIERES VERTICALES 2 OU DES EQUERRES 3

LES FIXATIONS SONT LIEES AU CHAINAGE PAR UN GOUION
D'ANCRAGE QUI DOIT ATTEINDRE LE FERRAILLAGE.

LES FORMES LES PLUS SIMPLES (2 PANS OU 4 PANS) SONT LES PLUS RESISTANTES.

AVEC L'AIDE D'UNE PROFESSIONNEL.LE, DEFINISSEZ LA GEOMETRIE DE LA
TOITURE LA PLUS ADAPTEE EN FONCTION DE LA FORME DU BATIMENT,
DU SITE ET DES VENTS DOMINANTS,

Y&y

7N

\“l
»
0“‘/.§1

2 1 LA SOUDURE EST PLUS RIGIDE, ELLE DOIT ETRE

_ FAITE PAR DES PROFESSIONNEL.LES.
& . TIGE 2 LE BOULONNAGE EST PLUS FLEXIBLE. IL FAUT

, & FILETEE UNE TIGE FILETEE QUI DEPASSE D'AU MOINS 2cm
N DES ECROUS , AINSI QUE DES RONDELLES PLATES
< RONDELLE LARGES.

Y PLATE.
o 7 7 DANS TOUS LES CAS, PROTEGEZ VOS FIXATIONS DE
ECROU '

e LA ROUILLE

LA CHARPENTE DOIT TOUIOURS
ETRE CONTREVENTEE POUR NE PAS
SE DEFORMER. VOUS POUVEZ PAR
EXEMPLE INSTALLER DES CROIX
METALLIQUES ENTRE DEUX FERMES.
ATTENTION )\ BIEN LES FIXER !




7 COUVERTURE METALLIQUE

NF DTU 40

30em DE LARGEUR MAXIMUM.

UNE SOUS-FACE
EN BOIS DIMINUE
LE RISQUE DE
SOULEVEMENT DE
LA TOLE LORS
D'UN CYCLONE,

ik EXI?TE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D'EXEMPLE E/T NECESSITENT D'ETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D'ETUDES.

1. RENFORCER LES ANGLES ET
LIMITER LES DEBORDS DE TOITURE

LORS D'UN CYCLONE, LES ANGLES DES TOITURES SONT LES ZONES
LES PLUS SENSIBLES AUX ARRACHEMENTS. LA FIXATION DES TOLES
DE RIVE NECESSITE UNE ATTENTION PARTICULIERE.

LES DEBORDS DE TOITURE NE DOIVENT PAS EXCEDER 30CM ET LA
TOLE NE DOIT PAS DEPASSER DE PLUS DE Scm DE LA DERNIERE
PANNE.

LES STRUCTURES ANNEXES, AUVENTS, PERGOLAS, DOIVENT ETRE
INDEPENDANTES DE LA TOITURE PRINCIPALE.

2. CHOISIR LES
TOLES ADAPTEES
AU PROJIET

LES ELEMENTS A PRENDRE
EN COMPTE SONT :

1 EENEeE e T6L§
(ONDULEE, NERVUREE).

2 SON EPAISSEUR (MINIMUM
DE ©,75mm).

3 SA FINITION (ANTI UV,
COULEUR CLAIR, PEINTURE
REFLECHISSANTE).

ISOLEZ ET VENTILEZ VOS TOITURES !
—2—

3. RESPECTER LES
REGLES DE
RECOUVREMENT DE TOLES

_ LE MONTAGE DES TOLES DOIT ETRE
REALISE DU BAS VERS LE HAUT ET DANS

LE SENS INVERSE DES VENTS DOMINANTS.
JE PROTEGE LES FIXATIONS SENS DiVERS e 0L 2

PAR UN PRODUIT DE

GALVANISATION A FROID OU RECOUVREMENT DES TOLES ONDULEES 1
UNE PEINTURE ANTI ROUILLE SUR DEUX ONDES ET SUR 28cm.
V' FIXATION : 1 ONDE SUR 2

RECOUVREMENT DES TOLES NERVUREES 2
SUR UNE NERVURE ET SUR 20cm.
FIXATION : A CHAQUE NERVURE.

© 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.

4, RESPECTER LES
REGLES DE FIXATIONS
DE TOLES

LES FIXA'I:IONS EN BORDURE SONT
MULTIPLIEES PAR 2.

IL EST ESSENTIEL DE CHOISIR DES
FIXATIONS D'UN DIAMETRE SUFFISANT,
ADAPTEES AU TYPE DE SUPPORT (BOIS,
METAL 0U BETON) ET D'UTILISER DES
CAVALIERS OU PLAQUETTES POUR
BIEN REPARTIR LES EFFORTS.



MENUISERIES

NF DTU 36

1. CHOISIR LA
POSITION ET LA
DIMENSION
ADAPTEES AUX
VENTS

1 LES FORTES PLUIES,
LES PRESSIONS DES
VENTS ET LES
PROJECTILES PEUVENT
BRISER LES VITRES,
ROMPRE LES
FIXATIONS, OU
PROVOQUER DES
INFILTRATIONS D'EAU.

2 EVITER LES
SURFACES VITREES DE
GRANDS FORMATS SUR
LES FAGADES EXPOSEES
AUX VENTS DOMINANTS.
REDIVISER LES
OUVERTURES DE
GRAND FORMAT.

2. CHOISIR LES
MENUISERIES LES PLUS
ADAPTEES AU CLIMAT

LES FENETRES DE TYPE “JALOUSIE” SONT
FAVORABLES AU MILIEU TROPICAL, ELLES
PERMETTENT LA VENTILATION ET
RESISTENT AUX PRESSIONS DES VENTS.

3. ASSURER UN NOMBRE SUFFISANT DE_
FIXATIONS AINSI QUE L'ETANCHEITE A
LEAU ET A LAIR

1 LES FIXATIONS SONT RéALISéE,S AU MINIMUM EN DEUX

POINTS SUR CHACUN DES 4 COTES.
LES MURS DOIVENT ETRE PRE-PERCES.

2 AVANT D'INSTALLER LA FENETRE, S'ASSURER QUE LE
SUPPORT DU MUR EST PLAN ET PARALLELE. ON POSE UN
JOINT, PUIS LA MENUISERIE, PUIS UN MASTIC POUR
LETANCHEITE,

3 UAPPUI DE FENETRE DOIT ETRE INCLINE VERS
LEXTERIEUR POUR PERMETTRE LECOULEMENT DE LEAU.

4, PRIVILEGIER
DES VERRES EPAIS

. EN ZONE CYCLONIQUE,
LEPAISSEUR DU VERRE DOIT
ETRE D'AU MINIMUM &mm,

I EXIS/TE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D'EXEMPLE E,T NéCESSITENT DETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D'ETUDES. © 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.



9 VOLETS

< :
.ﬂ\\\<\\€\\\§ GUIDE CONCEPTION ET CONSTRUCTION PARACYCLONIQUES 1-2 PROTEGER SES VITRAGES
Ny DE MAISONS INDIVIDUELLES A MAYOTTE DU CSTB. PENDANT UN CYCLONE

@OLES VOLETS PROTEGENT LES VITRAGES DES
PROIECTIONS, DES DIFFERENCES DE PRESSION DE L'AIR
CREEES PAR LES CYCLONES ET LIMITENT
L'INFILTRATION D'EAU.

©SI VOUS N'AVEZ PAS DE VOLETS, AVANT UN CYCLONE
0U EN CAS DE FORTES PLUIES, IL EST CONSEILLE DE
FIXER DES PLANCHES DE BOIS DEVANT SES FENETRES.
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3-4 CHOISIR LES VOLETS ADAPTES

LES VOLETS PLEINS ET ETANCHES, FIXES A LEXTERIEUR,
PEUVENT PROTEGER DES PRESSIONS DE L/AIR, DE L'EAU
£T DES PROJECTILES @

LES VOLETS VENTILES PROTEGENT SEULEMENT DES
PROJECTIONS @

POUR GARANTIR LA RESISTANCE DU VOLET AUX
CONDITIONS CLIMATIQUES, ASSUREZ-VOUS DE L'ACHAT
D/UN PRODUIT NORME AUPRES DE VOTRE FOURNISSEUR.
LES VOLETS DOIVENT ETRE SUFFISAMMENT £PAIS POUR
RESISTER AUX EFFORTS DU VENT (MINIMUM 3cm), ETRE
COMPOSES DE RENFORTS EN BOIS OU EN METAL TOUS LES
METRES. TOUS LES ELEMENTS METALLIQUES DOIVENT
ETRE TRAITES CONTRE LA ROUILLE.

1L EXIS'TE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D'EXEMPLE E{T NECESSITENT DETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D/ETUDES. © 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.



1, IMPLANTER LE BATIMENT PAR
RAPPORT A SON ENVIRONNEMENT

CONSERVER OU AJOUTER DE LA VEGETATION SUR
VOTRE TERRAIN POUR RAFRAICHIR L'AIR.

0 ENERGIE

GUIDE NYUMBA YA MAECHA DU CONSEIL DEPARTEMENTAL DE MAYOTTE.

ESPACER LES BATIMENTS POUR PERMETTRE A L'AIR
DE CIRCULER ET A LA LUMIERE D'ENTRER.

IL FAIT MOINS CHAUD
DANS UNE MAISON DE
COULEUR CLAIRE !

—

2. PROTEGER LES MURS ET
LES FENETRES DU SOLEIL.

ISOLER SA TOITURE EST UNE PRIORITE.

PROTEGER VOS MURS ET FENETRES DES
RAYONNEMENTS DU SOLEIL PAR DES
DISPOSITIFS ADAPTES A VOTRE MAISON :
AUVENTS, PERSIENNES, VEGETATION..

LES MATERIAUX CONSERVENT ET
TRANSMETTENT PLUS OU MOINS RAPIDEMENT
LA CHALEUR A L'INTERIEUR DU LOGEMENT.
CHOISISSEZ DES MATERIAUX ADAPTES AU
CLIMAT DE MAYOTTE.

LA CLIMATISATION
REPRESENTE 50%
DE LA FACTURE
PELECTRICITE !

= F—‘A\JOR.}SER LA
TRAVERSEE DE LYAIR.

POUR BENEFICIER D'UNE
BONNE VENTILATION,
L'EPAISSEUR OPTIMALE D'UN
BATIMENT £T D'ENVIRON 10m,

LE PASSAGE DE L'AIR DIMINUE
LA SENSATION DE CHALEUR.
L/INSTALLATION DE BRASSEURS
D'AIR PERMET DE COMPLETER
CE DISPOSITIF.

4. UTILISER LES ENERGIES NATURELLES.

INSTALLER DES G-OUTTIERES POUR RECUEILLIR LES Ef\UX
DE PLUIE ET LES STOCKER DANS UN RESERVOIR FERME.

INSTALLER DES PANNEAUX SOLAIRES POUR ALIMENTER DES
BATTERIES.

INSTALLER DES CHAUFFES-EAUX SOLAIRES POUR OBTENIR
DE L'EAU CHAUDE POUR SE LAVER, FAIRE LA VAIS}ELLE,
LAVER LE LINGE, SANS DEPENSER D'ELECTRICITE.

I EXIS/TE DE NOMBREUX CAS DE FIGURE, LES ILLUSTRATIONS SONT A TITRE D'EXEMPLE ET NECESSITENT D'ETRE
ADAPTEES AU CAS PAR CAS. RAPPROCHEZ-VOUS DE PROFESSIONNEL.LES ET DE BUREAUX D'ETUDES. © 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.



LEXIQUE

FIXATION SOLIDE ENTRE DEUX ELEMENTS (LES
FONDATIONS DANS LE SOL, LA CHARPENTE DANS
LE CHAINAGE ...).

PARTIE COUVERTE EXT?RIEURE DEPASSANT D/UN
BATIMENT (POUR PROTEGER UNE PORTE, UNE
TERRASSE ...).

DISPOSITIF SITUE DANS UN MUR DE
SOUTENEMENT ET PERMETTANT D’'EVACUER L'EAU
ACCUMULEE DANS LE SOL (SORTE DE TROU OU DE
TUBE DEPASSANT DU MUR).

BUREAU D'ETUDE TECHNIQUE. BUREAU
D INGENIERIE VERIFIANT PAR LE CALCUL LA
BONNE CONCEPTION D'UN BATIMENT.

BLOC DE TERRE \C.OM‘PRESS&L.E. BRIQUE DE TERRE
CRUE OBTENUE A L'AIDE D'UNE PRESSE
MECANIQUE.

CEINTURE EN BETON ARME VERTICALE ET
HORIZONTALE FAISANT LE TOUR D'UN BATIMENT
AFIN D/ASSURER SA TENUE LORS D'UN SEISME OU
D'UN CYCLONE.

SYSTEME PERMETTANT A UN BATIMENT DE NE
PAS SE DEFORMER LORS D'UN SEISME OU D'UN
CYCLONE EN APPORTANT DE LA RIGIDITE.

ACTION DU VENT 0U DE L'EAU FAISANT ROUILLER
LES MATERIAUX.

TUYAU 00 TRANCHEE PERMETTANT DEVACUER
L'EAU PRESENTE DANS LE SOL AUTOUR D/UN
BATIMENT.

DISPOSITIF PERMETTANT DE PROTEGER UN
ELEMENT DU BATIMENT CONTRE LES
INFILTRATIONS D'EAU (MUR, TOITURE ...).

ELEMENT TRIANGULAIRE PRINCIPAL D/UNE
CHARPENTE, SOUTENANT LES PANS DE TOITURE.

PARTIE BASSE SU‘P‘PQRTANT LE POIDS D'UN
BATIMENT, ENTERREE OU REPOSANT SUR LE SOL.

PROTECTION AVEC UNE COUCHE DE ZINC D'UN
ELEMENT METALLIQUE CONTRE LA CORROSION
(ROVILLE).

SPECIALISTE ETUDIANT LES SOLS (PROPRIETES,
RESISTANCE) AVANT LA CONSTRUCTION D/UN
BATIMENT.

ACIER NE ROUILLANT PAS.

VOLET 0U FENETRE AVEC DES LAMES (EN VERRE,
BOIS OU ACIER) ORIENTABLES, POUVANT LAISSER
PASSER OU NON L/AIR ET LA LUMIERE.

MOTIF D/UNE TOLE NERVUREE OU D/UN BAC
ACIER (UNE NERVURE = UNE BOSSE ET UN
CREUX).

MOTIF EN FORME DE VAGUE D'UNE TOLE
ONDULEE (UNE ONDE = UNE BOSSE ET UN CREUX).

PARTIE INCLINEE D/UNE TOITURE (ON PARLE DE
TOITURE A 2 PANS, A 4 PANS ...).

PARTIE HAUTE D'UN MUR, TRIANGULAIRE, SUR
LAQUELLE REPOSE LA TOITURE.

POTEAU SITUE SOUS UN BATIMENT, ET LE
SOUTENANT AU-DESSUS DU SOL.

CHALEUR ET LUMIERE éMISg PAR LE SOLEIL,
POUVANT ETRE TRANSMISE A UN MATERIAU.

PARTIE BASSE D/UN BATIMENT SUR LAQUELLE
REPOSE LE PREMIER NIVEAU.

DISPOSITIF PERMETTANT DE RETENIR LE SOL ET
DELIMITER LES GLISSEMENTS DE TERRAIN
(MUR, STRUCTURE, FILETS ...).

EN SAVOIR PLUS

CONSULTER D'AUTRES GUIDES DE
BONNES PRATIQUES

« CONCEPTION ET CONSTRUCTION
PARACYCLONIQUES DE MAISONS INDIVIDUELLES -
MAYOTTE » DU /CSTB, 2024 :

« COUVERTURE EN PLAQUES ONDULEES
ISSUES DE TOLES D/ACIER REVETUES EN
CLIMAT TROPICAL OU EQUATORIAL HUMIDE
ET CONDITIONS CYCLONIQUES » DU PACTE,
2021 ¢

« GUIDE DE BONNES ?RA}TIQUES POUR LA
CONSTRUCTION ET LA REHABILITATION DE
LHABITAT » POUR SAINT MARTIN DU CSTB, 201¥% :

« GUIDE NYUMBA YA MAECHA, GUIDE DE
LA MAISON DURABLE A MAYOTTE »

DU CONSEIL DEPARTEMENTAL DE MAYOTTE,
ADEME ET EDM.

« FICHES PATHOLOGIE BATIMENT -
SPECIAL OUTRE-MER » DE LAQC ET DE LA
SMABT®P, 201%:

© 2025 - Conseil en Architecture Urbanisme et Environnement, Fondation de France, Mathis Lesbats.

SE RENSEIGNER SUR LES RISQUES

AFEPCNT ASSOCIATION FRANCAISE POUR LA PREVENTION
DES CATASTROPHES NATURELLES ET TECHNOLOGIQUES :

AFPS ASSOCIATION FRANCAISE
DU GENIE PARASISMIQUE :

PORTAIL GEORISQUE - SAVOIR SI MA PARCELLE
EST SUJETTE AUX RISQUES :

SE REFERER AUX DOCUMENTS
REGLEMENTAIRES

LES PLU (OU PLUI) SONT DES DOCUMENTS D'URBANISME
DETERMINANT LES CONDITIONS D'AMENAGEMENT ET
D'UTILISATION DES SOLS DE VOTRE COMMUNE 0U
INTERCOMMUNALITE,

RETROUVEZ CETTE RESSOURCE EN MAIRIE OU SUR LE
SITE INTERNET DE VOTRE COMMUNE. A MAYOTTE, LES
PLUI ADOPTES CONCERNENT LA CADEMA ET LA 3C0
(AU o1/08/2028).

LES CPMI SONT DES REGLES SIMPLIFIEES APPLICABLES
DANS CERTAINS CAS POUR LES MAISONS INDIVIDUELLES DE
PETITE TAILLE ET DE FORME SIMPLE. POUR RAPPEL,
MAYOTTE EST EN ZONE SISMIQUE 3 - ALEA MODERE.
AGCEDEZ A CETTE RESSOURCE :

LES DTU SONT UNE NORMES FRANCAISES DEFINISSANT LES
REGLES DE MISE EN CEUVRE DES OUVRAGES DU
BATIMENT. LISTE COMPLETE DES DTU :

ENVELOPPE :
3 - MENUISERIE : NF DTU 36
- BETON : NF DTU 21 A 23.5 - COUVERTURE : NF DTU 40
- BOIS : NF DTU 31 - ETANCHEITE : NF DTU 43
- METAL i NF DTU 32
- FONDATION : NF DTU 13
- MAGONNERIE : NF DTU 20




CONTACTS CONTACTS UTILES A MAYOTTE :

CAUE DE MAYOTTE - CONSEIL EN ARCHITECTURE
URBANISME ET ENVIRONNEMENT :

BRGM BUREAU DE RECHERCHES GéOLOGIQUESIET >
MINIERES ~ ETAT DU TERRAIN ET RISQUES PRESENTS :

DEALM DIRECTION DE L'ENVIRONNEMENT DE
L/AMENAGEMENT, DU LOGEMENT ET DE LA MER
DE MAYOTTE

COARM CONSEIL DE L'ORDRE DES ARCHITECTES REUNI
MAYOTTE - OBTENIR LE CONTACT D'UN.E ARCHITECTE

SOLIHA SOLIDAIRES POUR L'HABITAT
- AIDES A LA RENOVATION ENERGETIQUE

CUF COA{‘MISSIQN DURGENCE FONCIERE
- AIDE A LA REGULARISATION DU FONCIER

o 38"
@"g; ,'f*@ RENCONTREZ UN.E
.r o

!;g ..;‘n.x;' "o ARCHITECTE

.. e 0 : -~

o % ' ’“"2':“’ £ CONSEILLE.RE

: X ~:"! CHAQUE PROJET EST UNIQUE !
o, et 2 LE CAUE PROPOSE DES VISITES

@ R I R GRATUITES A DOMICILE POUR
Cel TR e VOUS CONSEILLER AU MIEUX.

PRENDRE RENDEZ-VOUS :

CREDITS £T REMERCIEMENTS

CONCEPTION, REALISATION, TEXTES (DROITS
: RESERVES) :

ILLUSTRATION ET MISE EN FORME
(DROITS RESERVES) :

e - - 5 \ DEPARTEMENT
CET OUVRAGE A ETE REALISE GRACE A LA

a 0
RETROUVEZ CETTE RESSOURCE ET aMAYOTTE
D'AUTRES SUR NOS PLATEFORMES : Projet
soutenu par

o v - 976
CAUE DE MAYOTTE : Zondatlon == Mayotte
e

22 claue
[ ] [ ]

Conseil d'architecture, d'urbanisme
et de 'environnement

PERGOLA :

Juin 2025.
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